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S a n ta  C a te rina  d e ’ Vigris, ferrarese, fondò a Bologna il m onas te ro  del Corpo di Cristo, 
e m orì nel 1483 in concet to  di s a n t i tà ;  e su o r  Serafina Contarm i,  degna sorella di 
quel g ran d e  che fu il card inale  G aspare ,  fu c o n fo r ta ta  d a l l ’a l ta  am icizia  di V it to r ia  
Colonna (1). M a se il chiostro fu, per  ques te  buone,  asilo di pace, d ivenne carcere do ­
loroso per  t a n t e  infelici spesso co s t re t te  a  p rende re  il velo dal volere pa te rno ,  che m i­
r a v a  a raccogliere il pa t r im on io  nelle m ani dei maschi. Dell’angoscia di ques te  sven­
tu r a t e  si sen te  u n ’eco in certe  canzoni,  vu lga tiss im e nella lirica ita l iana,  e che si di­
v idono  nei due  pr incipali  ram i della m onaca  fo rz a ta  e della ribelle. 11 m otivo  è quasi 
sem pre la figlia che invoca la m adre ,  per dirle la sua r ip u g n an z a  per  il chiostro e con­
fidarle che il suo cuore  p a lp i ta  di a l tr i  am ori (2). Molte, non po tendo  rassegnarsi alla 
v i t a  del conven to ,  perseguivano  col desiderio  le seduzioni m ondane ,  r if iu tando  di farsi 
tag l ia re  la chiom a, abbig liandosi  con ogni eleganza. Il p a t r ia r c a  G irolam o Quirini,  v e ­
dendo  che le minaccie scr i t te  non  avevano  a lcun  effetto <3) si p resen tò  egli stesso, ina­
s p e t ta to ,  insieme con alcuni pubblic i ufficiali, il 25 agosto  del 1526, al conven to  della 
Celestia e v ide , f ra  le a l tre ,  u n a  giovine suora ,  senza il velo, che m o s t ra v a  le belle 
ch iom e t u t t e  com poste  a drezuole, onde il p re la to  sdegna to  li tajò li cavelli. Volendo 
poi egli s tesso condurre  con sè a l t re  due m onache , abb ig lia te  con tro  la regola, per 
chiuderle  in carcere, « t u t t e  le a l tre  com enzono a c r ida r  et metersi a la p o r ta  sichè 
« non fono lassate  m e te r  » (4). N eppure  la c lausura  era osserva ta ,  e u n ’o rd inanza  pa-

(1 )  G a m b a , L ett. d i donne it. c i t . ,  p a g . 41 .
(2) R e n i e r ,  A p p u n t i  s u l  contrasto f r a  la  m adre  e la fig liu o la  bram osa d i m a rito , in  « M isce llan ea  n u z . R o ssi-T e iss  », 

B e rg a m o , 1897. —  U n a  d i q u e s te  p o es ie  d i re d a z io n e  ita lo -v e n e ta ,  d e lla  fine del secolo X V I, p re s e n ta  n o te v o li d iffe­
re n z e  d a  q u e lle  p iù  c o m u n e m e n te  co n o sc iu te , ed  è p re c e d u ta  d a lla  p ro p o s ta  d e lla  m a d re  che  m a n c a  in  a l t r e .  La 
m a d re  e s o r ta  la  f ig lia  a  p re n d e re  il s ac ro  velo  a  s e rv ire  D io fu o r  dei travag li del m ondo , a fu g g ire  d a l m a tr im o n io  che , 
e s s a  lo sa  p e r  p rova , re n d e  le d o n n e  m e sc h in e  e in fe lic i:

F ig lia  m ia  f a te  m o n ica  
e n on  t i  m a r id a r  
t i  fa rò  f a r  la  to n ic a  
h o r  la  vog li p o r ta r ,  
fu o r  d ’og n i a ffan n o  
s ta r a i  a  officij e a  m essa  
e a p p re s s o  a l la  b a d e ssa  
tu  p o tra i  s e m p re  s ta r .

L a  fa n c iu lla , ch e  s e n te  le fia m m e  d 'a m o r , è s o rd a  a i consig li d e l la  m a d re , la  q u a le  poi non  d o v e v a  a v e r  t r o v a to  il m a ­
tr im o n io  t a n to  t r i s t e  e m ise ro , se , m o r to le  il p r im o  m a r i to ,  e ra  p a s s a ta  a  seco n d e  nozze :

M a d re  n o n  m i f a r  m o n ica  H o r che  u n  b el g io v a n e tto
ch e  non  m i v o g lio  f a r ,  m i h a  p reso  del suo  a m o r ,
n o n  m i ta g l ia r  la  to n ic a , e sì m i s ta  n e l p e t to
ch e  non  la  v o i p o r ta r ,  ch e  ho  s e m p re  il p iz z a c u o r ,
s t a r  t u t t o  el z o rn o  sa re i ben  p az za
a  v e s p e -o  ed  a  m e ssa  se v en iss i a  f a r  d ie ta
p o i la  m a d re  b a d e ss a  e a  v e sp e ro  e a  c o m p ie ta
n o n  fa  se n o n  g r id a r . c a n ta r  a  t u t t e  l ’ho r.

P i l o t ,  F ig lia  m ia  fa te  m o n ica  (e s tr .  d a l  « N icco lò  T o m m a s e o » , an n o  I I , n . 9 -1 0 , A rezzo , 1905). A ltre  c a n zo n i p o p o la ri 
B e r n o n i ,  C a n ti p o p . v e n .,  p u n t .  V I, n . 24) h a n n o  a c c e n n i a lla  v i t a  c o r r o t ta  de i c o n v e n ti:

M ia  m a re  v o i ch e  v a d a  m u n isse la  
P e r  s p a r a g n a r  la  d o te  a  m ia  so re la ,
E  m i p e r  o b e d ir  la  m a rn a  m ia ,
T a g io  i cap e lli e m u n isse la  s ia .

L a  p r im a  n o te  c h ’ò d o rm ito  in ce la ,
Ò s e n tìo  lo m io  a m o re  a  sp a z z iz a re ;
V ago  d a b a sso  p e r  a p r i r  la  p o r ta ,
M a la  m a d re  b a d e ss a  se n ’è in c o r ta .

E  la  m e d isse : m u n isse la  fia,
G a s tu  la  f re v e  o x e s tu  in n a m o ra ta ?

(3) U n  b a n d o  a  s ta m p a  d ei D ieci in  d a t a  31 a g o s to  1569 v o le n d o  im p e d ire  « che  a lle  g ra d e  di p a r la to r i i  d i m o- 
« n a s te r i  n on  v i co n c o rre sse  l ic e n t io s a m e n te  t a n t a  q u a n t i t à  d e  h o m in i così fo re s tie r i, co m e  te r r ie r i  » o rd in a  ch e  s ia n o  
d i n u o v o  affissi in  p a re c c h i p a r la to r i  i S o m m a ri de lle  leggi su lla  d isc ip lin a  dei c o n v e n ti ,  ch e  e ra n o  s ta ti leva ti v ia  o 
sq u a rc ia ti.

(4) S a n u d o , X X X I X , 345  (25 a g o s to  1525). —  D i c o s if fa t te  r ib e llio n i d a  p a r te  d e lle  se rv e  d el S ig n o re  v ’e ra n o  
s t a t i  a l t r i  e sem p i. Q u an d o  nel luglio  d el 1514 si v o lle  c h iu d e re  il p a r la to r io  d i S an  Z a c c a r ia , f r e q u e n ta to  d a  m o n eg h in i, 
le  m o n a c h e  si o p p o se ro  v io le n te m e n te  ag li u ffic iali e s i  m eseno a u no  con li s a x i,  o n d e  fu  c o s tre t to  a  in te rv e n ire  il 
p a t r ia r c a  s te sso  in p e rs o n a  ( S a n u d o , X V III , 323). E  n e ll’o t to b r e  del 1517, non  v o le n d o  le su o re  d i S a n ta  C a te r in a  che 
fo sse  c o n s a c ra ta  m o n a c a  u n a  M ich ie l, p e rc h è  e ra  m a r i t a ta ,  ch iu se ro  la  p o r ta  in  fa c c ia  a l v ic a r io  d el p a t r ia r c a ,  e 
q u a n d o  il p a t r ia r c a  r ic o rse  p e r  esse re  o b b e d ito  a l b racc io  seco la re , che  m a n d ò  i b ir r i a  ro m p e r  le p o r te ,  le m o n a c h e  
r io t to s e  si c h iu se ro  nel c a m p a n ile  sonando  ca m p a n a  m arte llo . S a n u d o , X X V  26.
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