
vono esse , propriamente parlando , 
alcun’altra educazione cbe quella d’im
parare qualche lavoro domestico , e 
giunte all’età nubile vengono rilegate 
in certo modo lontano dalla so
cietà.

Tra i diversi trattenimenti , co’ 

quali si divertono gli adolescenti, la 
corsa a piedi è il primo. I giovani 
specialmente in Arcadia fanno questo 
esercizio ne! più bei di d ’estate. F 
vecchi ed un papà vi presiedono 
qualche volta, ed il vincitore riceve 
un premio.

Ma vi sono altri giuochi più im
portanti, propri degli uomini già 
maturi ; e sono la lotta, il dgerid e 
il disco , tutti tramandati dall’anti
chità. La lotta , quale la vidi ese
guire io medesimo sotto gli occhi 
«li Mustafà pascià che si procura so
vente tale spettacolo, è per certo la 
stessa cosa che facevasi a’ giuocln o


