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allegra , di cui parla Boccaccio , una 
specie d’epicureismo è un’eccellente 
preservativo. Alimenti sani per quanto 
è possibile , un savio e moderato e- 
sercizio , la fiducia nelle sue forze , 
senza abusarne a grado di compro­
mettersi , lo salveranno dal pericolo. 
Quanto al medico , il suo dovere gli 
è indicato dall’ impegno preso di soc­
correre gl’ infelici : deve visitare gl’in­
fermi e consolarli ; ma non deve se­
dere al loro lato ; ministro di pace 
ne’ giorni di pianto andrà qual es­
sere soprannaturale , qual angelo 
consolatore in seno alle costernate 
famiglie; farà rinascere la speranza 
die dà le forze necessarie onde re­
sistere alla malattia , e verserà un 
balsamo ristoratore negli animi ab­
battuti dalla sciagura. Cbe se sta 
scritto ch’ei debba soggiacere , poi­
ché è forza morire un di o l ’altro , 
troverà un fine degno del suo zelo;


