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di riguatdo. Ilcacio, che fanno perloroufo giornaliero
& tutto in pezzéttini, che fi confervano in un otros
e percid fi chiama volgarmente cacio di otro. Quel-
lo poi in pezze grandi non farebbe da {prezzarh 4 {e
non' gli eftracflero parte del burro, ¢ non lo facefle-
ro bollire nell’acqua, ma fendo ufo di vender que-
fta forte di' cacio, € probabile ; che iin ¢id v’ entri
qualche poco di malizia. Non ufan mangiar polenta
(“eccettuati i tempi criticiy in cui fi,-mangia tutto
cio, che pud nutrire ) che di quella di Saggina, di
cui peraltro non fi ciban di fovente , e § eila non
nuota nel burro ¢ difaggradevole al loro palato . E
perche {embra, che alciutta non la poffin trangugia-
re, ne'giorni di digiuno le danno altra concia, che
confifte in mele, od in aglio pefto, mifto all’ acqua,
e parcamente di oglio, poiche di queftoconviencom-
perare per l'inerzia di non piantar Olive ne’ proprj
campi. Nelle cofe le pitt femplici fembra, ch’ ¢’ fie-
no nati per diffipare. Di pane cotto ne’ forni non v°
¢ cafo, che vogliano far ufo , cibandofi in vece di
{chiacciate 5 che cuociono-di giornog in giorno 4 ed
anche di mano in mano, che loro abbifognano, {u
la ‘pietra del focolare « Di ogni forta di grano fanno
le {chiacciate per proprio ufo, fuorché di frumento,
ne anche i beneftanti eccettuandofi in: quefto , ben-
che non. le mangin efli di gran Turco, o di altre in-
fime biade. Ne’giorni poi {olenni il ricco ugualmen-
te, che il ;povero fa  preparare delle {chiacciate di fru-
mento.' Alcuni-de’ Morlacchi 4nno veduto di quanto
danno riefca ad una famiglia I'ufo delle fchiacciare ',
e percid fanno cuocere il pane nel forno , che ferve
per molti giorni , e cosl riefce di maggior economia.
Ma P'efempio di ‘pochi>non val’, "per fuperar I ofti-
nazion di molti . T cavoli capucci inaciditi- fono il
prin-




