| LIBRI DELLA SALUTE

(Edizioni Quintiest).

Horack FLETCHER - L’arte di mangiar poco

(No! mangiamo troppo!). II ediz. - X migl. L. 2.50

Horace FrLETCHER = L’appetito, i cibi e lo sto-
maco (seguito all’Arfe di mangiar poco)

Dott. E. Piccort - Norme @’ Igiene Nuova. Due
volumi .

Dott. H. ZBINDEN - Consagh ai nmoss ed allo
loro famiglie. 11 edizione .

Dott. L. MoxaERI - Come si nasce. 11 problema
sessuale e l’igiene della puberti spie-
gati ai giovani d’ambo i sessi .

Dott. PAuL GaAsToU - Tutto cid che si pub
fare per il Cuoio Capelluto (con Formu-
lario cosmetico per lozioni, frizioni, ece.)

Dott. MoxTRUUIS = L@ cucina in casa nostra.
Quale & e quale deve essere perchd si
ottenga una perfetta alimentazione .

Dott. G. AMBRON - Per fare a meno del medico

Dott, P. PicciNit - L’azione dei medicamenti
spicgata ai profani (Medaglia d’Oro al-
I'Esposizione d’Igiene di Buenos Ayres)

Dott. G. AMBRON - Perché i bimbi erescan sani

Dott. F. STURA - Aspettando il medico. (Chi-
rurgia popolare di urgenza). ¢

Adottato dal R Istituto Nautice di catnma

Dott. G. GUELPA - Digiuno e purga - Canizie
e calvizie ed igiene dei capelli. II ediz.
con aggiunte .

Dott. E. LAEMANN - Malama mfettive curate
secondo Natura. Traduttori Dott. E. Ple-
¢oli ed A. Romano. . ‘

Dott. F. Rucn - Cura morale della Nerrastm{a
nelle sne prineipali forme. .

Dott. GARNIER - Nubili e Celibi. (Inconve-
nienti e pericoli del celibato) .

Dott. GARNIER - Nevrastenia sessuale . -

G. B. UguErTt - L’arte di ripesare
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