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! LIBRI DELLA SALUTE
(Edizioni Quintieri).

H o r a c e  F l e t c h e r  • L ’ arte di mangiar poco
^ o i mangiamo troppo!) II ediz.-Xmigl. L. 2.50 

H o r a c e  F l e t c h e r  - L'appetito, i  cibi e io sto­
maco (seguito all’arte di mangiar poco) n 8.50 

Dott. E. P ic c o l i  - Norme d’ igiene Nuova. Due
v o l u m i ....................................................... » 4. •

Dott. H. Z b in d e n  - Consigli ai nei-tosi ed alle
loro famiglie. II edizione . . . n 2.— 

Dott. L. M o w g e r i - Come si nasce. Il problema 
sessuale e l’igiene della pubertà spie­
gati al giovani d’ambo i sessi . . „ 1.25 

Dott. P a u l  G a s t o u  - Tutto ciò che si può 
fare per i l  Cuoio Capelluto (con Form u­
lario cosmetico per lozioni, frizioni, eco.) „ 2.50 

Dott. M o n te u u is  - L a  cucina in  casa nostra.
Quale è e quale devo essere perchè si 
ottenga una perfetta alimentazione . „ 2.— 

Dott. G. A m b r o n  - Per fare a meno del medico „ 2.— 
Dott. P . P ic c in in i - L ’ azione dei medicamenti 

spiegata ai profani (Medaglia d’Oro al- 
l’Eiposizlono d’ Igiene di Buenos Ayres) „ 3  50 

Dott. G. A m b r o n  - Perché i bimbi crescali sani „ 2 .  — 
Dott. F . S t u r a  - Aspettando i l  medico. (Chi­

rurgia popolare di urgenza). . . „ 8.— 
Adottato dal R Istituto Nautico di Catania.

Dott. G. Guelpa • Digiuno e purga - Canizie 
e calvizie ed igiene dei capelli. II edlz.
con aggiunte...............................................„ 1.50

Dott. E. L a h m a n n  - Malattie Infettive curate 
secondo Natura. Traduttori Dott. E. Pic­
coli ed A. Romano..................................... ....  2 50

Dott. F . R u c h  - Cura morale della Nevrastenia
nelle sue principali forme. . . . „ 2___

Dott. G a r n i e r  - N ubili e Celibi. (Inconve­
nienti e pericoli del celibato) . . „ 2 50 

Dott. G a r n i e r  - Nevrastenia sessuale . . „ 2.50 
G. B. U g h e t t i  - L ’ arte di riposare . . ,  2. —
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