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dezitskih stijena. Svaki izvor ima svoj zaseban bazen, te se 
neprckdno u n j s li'ev a . Po hemijskom  su sastavu svi izvori Bre- 
stovacke b an je  m edusobno sliïn i, pa se m oie  reéi da su potpuno 
jednak :. B anjske vode po tem peraturi i hem ijskom  sastavu pri- 
p a d a ju  hom eoterm alnim  i hiperterm alnim , h ipotoniïn im , sum- 
porovitim  m incralnim  vodam a sa slabo saü n iïn im  karakterom . 
T em pera tu ra  im  se k re ie  od 33° do 40° C, im a velike koliïine 
p linova (gasova), a sadrze m agnezija, n a tr ija  sulfata , n a tr ija  
h lorida, silic ija-oksida  i ïe ljezn o g  oksida. Vode su radioaktivnc.

T em pera tu ra  banjskih  m :neraln ih  voda u tje ïe  na d o  or- 
ganizam  kao n a d ra ia j ,  koji je  utoliko veci ukoliko je  tem pera­
tu ra  viâa. Buduéi da vode B restovaïke B anje im aju  raznu tem- 
peratu ru , n a d ra ia j  se po potrebi m oie  sm anjvati ili povecavati. 
Kod vi§e tem perature  je  i zno jen je  obiln ije, pa se i u tom po- 
gledu m oie razlifito  u tjecati na bolest i na bolesnika i odrediti 
mu tem peraturu , ko ja  odgovara njegovom  stan ju . Kao n a d ra ïa j  
d je lu ju  i plinovi ta lo ien jem  na kozi i m ehaniik im  d ra ien jem  
koïe. M agnezij i n a tr ij  su lfa t u tje ïe  povoljno na rad  ïeluca  1 
crijeva  izaz iv a ju ii obilne stolice. N a tr ij  h lo rid  i silicij oksid 
reg u lira ju  obrt vode u organizm u, pa n jim a  treba prip isati po- 
v iïenu dijurezu , k o ja  se redovno i stalno ja v lja  kod svih gosti 
B restovaike Banje. R ad ioak tiv itet ima povoljno d je jstvo  b a n j­
skih voda na  razne vrste reum attzm a. B uduii da su banjske 
vode h ipo ton iïne, lako se resorbuje sluzokoia ïeluca  i crijeva, 
te i vece ko liïine  ne d je lu ju  hrdavo.

N a ïin  l ije ïe n ja :  picem i kupanjem  u toploj m ineralnoj 
vodi; isp iranjem  (o ïiju , nosa, g rla  i irigacijam a), oblozim a na 
bolesna i o te ïen a  m jesta ; suncanjem  i setnjom .

Ind ikacije : Sva o b o ljen ja  zglobova, misica i kostiju ; sve 
vrste subakutnog i h ro n iïn o g  reum atizm a i n jihov ih  posljedica; 
ulozi (g-ht); iivcane  bolesti s karakterom  uveliïane  razd ra ic - 
nosti; besanica; razni g rïev i — neuritisi; opcenita nervoza; horc-
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