Crikvenica

Hotel
Toplice

lijetnika. Lijefenje helioterapijom, hidroterapijom i elektrote-
rapijom. U Crikvenici ima 4 lijetnika i 2 apoteke.

Crkvenica ima osobite odlike kao morsko kupali$te: more
sadriava 4% soli, pa je prema tome jedno od najslanijih mora.
Pjeskovito morsko dno, bez oftra kamenja i morskih jeZeva, pro-
stirc se na 1 km daleko i tako je plitko, da se moZe preko
100 m od obale stajati uspravno. Srednja temperatura mora
je u aprilu 150 C, u julu 269 C, a u oktobru 18* C.

Bolesti, kod kojih je na temelju dugogodiinjega lijed-
nitkog opaZanja pogodno morsko kupanje: Ziviane bolesti, sla-
bokrvnost i bljedoéa (anemija), rahitis, skrofuloza, Zenske bo-
lesti atoniéne i kataralne naravi, pretilost, hroniéni reumati-
zam miSi¢a i zglobova, mijalgija i neuralgija.

Omladina i odrasli naéi ée u morskom kupanju i u bo-
ravku u Crikvenici najbolji odmor i oporavak poslije tjelesnih
1 dufevnih napbra, a djeci se prufa najbolja prilika, da ojalaju
organizam.

Crikvenica je u prvom redu kupalifte i ljefilifte, koje se
ne isti¢e bufnim Zivotom velikih gradova, ali ipak pruZa go-
stima, koji su Zeljni zabave, dosta razonoda. Ljetiliino povje-
renstvo prireduje raznovrsne zabave na moru i na kopnu, a
pojedini hoteli imaju svoje jazz-kapele. Crikvenica ima nekoliko
teniskih igraliSta i jedno nogometno igralifte, te tako i ljubi-
telji ove vrste sporta nadu svoj rafun. Jedrenje, plivanje, ve-
slanje. ribolov, i od jeseni do proljeta ima prilika za lov na
divljat n okolici Crikvenice i na susjednom otoku Krku.

Crikvenica je vrlo zgodna za Setnje i izlete. Najljepia
je Setnja put sv. Jelene (1% km dugo Setalifte obalom). U
Selce vodi takoder veoma lijepo 2% km dugo Setalifte uz more.
Dobra cesta vodi iz Crikvenice u hladoviti Vinodol put Gri-
fana i Bribira do Kaftela i do Badanjgrada. Dalji su izleli
motornim ¢amcem ili parobrodom: u Novi, Senj, Kraljevicu,

181




