8. Pomanjkanje ielutane kiseline i slab tek ako su Zelu-
dac i crijeva jaka: Tempel 4 puta na dan po 100—200
g hladne vode, popiti pomalo ili naglo, veé prema tome,
kako zahtijeva stolica.

4. Zatvor iako su Zeludac i crijeva zdrava: Donat 4 puta
na dan po 200—300 g hladne vode, naglo popiti.

5, Oboljenja jetre (povecanje ili otvrdjelost jetre): Tem-
pel, Styria ili Donat, uvijek toplo. Sto se tife- stolice
vidi gore.

6 Zucéni kamen, hroniéna upala mjehura: Donat toplo 4
puta na dan po 100—200 g. Ujutro s karlovarskom so-
lju, uvijek naglo popiti

7. Upa'a bubrega: Tempel 2—3 puta na dan po 50—100 g
temperirane vode, popiti pomalo.

8. Katar mjehura: Tempel ili Styria 3—4 puta na dan po
100—200 g temperirane vode, popiti pomalo.

9. Kamen u bubrezima i u mjehuru: Tempel u velikim
koli¢inama, hladne odnosno temperirane.

10. Giht: Donat 4 puta na dan po 200—300 g popiti naglo °
(ako su Zeludac i crijeva zdrava).

11. Hemeroidi (fuljevi): Tempel, Styria ili Donat. Piée vo-
de se ravna po stanju stolice, koja ne smije biti ni
pretvrda nj tekuéa.

LJEKOVITA VODA PIJE SE UVIJEK SAMO NA PRA-
ZAN ZELUDAC, POLA SATA PRIJE JELA,

Ljekoviti izvori Tempel, Styria i Donat razlikuju se
po koli¢ini odvojnih soli. Najlakdi je izvor Tempel, za njim
slijedi Styria, dofim je Donat najbogatiji ljckovitim svoj-
stvima od sviju poznatih alkaliéno-salini¢nih-zemaljskih
izvora.

Preporutuje se svima bolesnicima, da za sve gore spo-
menute bolesti naruée najprije vodu Tempel, koja slovi kao
najstarija Sirom svijeta poznata stolna i ljekovita voda.
Saom u slufajevima, gdje je stolica zapefena i Tempel ne
djeluje dovoljno, treba uzeti jatu vodu, a to su Styria ili
Donat.
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