
3. P om anjkan je  zelu tane kiseline i slab tek tako su zelu- 
dac i crijeva  jaka: Tem pel 4 puta na  dan po 100—200 
g h ladne vode, popiti pom alo ili naglo, v e i  prem a tome, 
kako zah tijeva stolica.

4. Zatvor iako su zeludac i crijeva zdrava: D onat 4 puta 
na  dan po 200—300 g  h ladne vode, naglo  popiti.

5. O boljenja  je tre  (povecanje ili o tvrd je lost jetre): T em ­
pel, S tyria  ili D onat, uvijek toplo. Sto se t iie  stolice 
vidi gore.

6 Zucni kam en, hronitna  upala m jchura: D onat toplo 4 
puta na dan  po 100—200 g. U ju tro  s karlovarskom  so- 
lju , uvijek naglo popiti

7. U p a ’a bubrega: Tem pel 2—3 p u ta  na dan po 50— 100 g 
tem pcrirane vode, popiti pomalo.

8. Katar m jehura: Tem pel ili S tyria  3—4 puta na dan po 
100—200 g tem perirane vode, popiti pomalo.

9. Kamen u bubrezima i u m jehuru: Tem pel u velikim  
koliiinam a, h ladne odnosno tem perirane.

10. G iht: D onat 4 puta na dan po 200— 300 g popiti naglo 
(ako su ie ludac  i crijeva zdrava).

11. H em eroidi (iu ljevi):  Tem pel, S tyria  ili Donat. Pice vo­
de se rav n a  po s tan ju  stolice, ko ja  ne sm ije b iti ni 
p re tv rd a  ni tekuca.

L JE K O V IT A  VODA P IJE  SE U V IJE K  SAMO N A  PRA- 
ZA N  ZELU D A C , PO LA  SA TA  P R IJE  JELA .

L jekoviti izvori Tem pel, S tyria  i D onat razliku ju  sc 
po ko liiin i odvojnih  soli. NajlakSi je  izvor Tem pel, za njim  
slijed i S tyria, dofim  je  D onat n a jb o g a tiji ljekovitim  svoj- 
stvim a od sviju  poznatih a lkalifno-salin ifn ih -zem aljsk ih  
izvora.

P reporucuje  se svima bolesnicima, da za sve gore spo- 
m enute bolesti naru fe  n a jp r ije  vodu Tem pel, koja slovi kao 
n a js ta r ija  äirom sv ije ta  poznata stolna i ljekovita  voda. 
Saom u slu ia jev im a, gd je  je  stolica zapeiena  i Tem pel ne 
d je lu je  dovoljno, treba uzeti ja fu  vodu, a to su S tyria  ili 
D onat.
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