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di sofferenza. I francesi fuggirono a bordo di quattro na­
vigli che tenevano nella rada e fecero vela per a Fernam­
buco. Impadronitisi del Recif, ne furono dal governatore 
d’ Olinda scacciati e costretti a guadagnare il largo ed ab­
bandonare l’ impresa, niun soccorso ricevendo dalla Francia, 
in preda allora ad una guerra di religione.

Espulsi i francesi, eli’ aveano per undici anni occupato 
la provincia, Mendo da Sa diede ordine d’ innalzare una 
specie di bastione che dominava l’ ingresso della barra. 
Questo lavoro fu fortificato da Christovam de Darros, che 
fece costruire una novella muraglia difesa dall’ artiglieria.

I portoghesi vittoriosi presero possesso dell’ enseiada
o foce del Rio de Janeiro. Si cominciò tosto ad innalzare 
fortificazioni di pietra e di terra per render sicura la po­
sizione della nuova città. Mem da Sa, abbandonando il pri­
mo borgo situato tra la rupe elevata di P a o de Assucar 
ed il M orro, ove fu dappoi costrutta la fortezza di San 
Joam, gettò le fondamenta de’ principali edifizii in un ter­
reno distante una lega molto più comodo e più elevato; vi 
si eressero più tardi la Casa ed il Tempio da misericor­
dia ed altri monumenti. Furono costrutti due forti all ’ in­
gresso della barra, dedicati, l’ uno a N ossa Senhora da 
Guia  (oggid ì Santa Cruz), e l’ altro a San Theodosio. 
Una terza cittadella, contenente la guernigione della città, 
fu costrutta col nome di forte di San Tingo, meglio cono­
sciuto col nome volgare di Calabouzo. Fu eretto in pari 
tempo un collegio di gesuiti atto a contenere cinquanta fra­
ti ed a cui fu assegnata una rendita di duemila cruzados. 
G l ’ indiani diretti dai gesuiti aiutarono in tutti questi lavo­
ri i portoghesi.

Giusta le sue istruzioni, il comandante portoghese die­
de a questa nuova città il nome di Cidade de San Seba- 
stiao o S. Sebastiano.

Questa città (Sebaslianopolis) fu così chiamata in 
onore di questo santo, protettore delle vittorie. Regnava 
allora il re don Sebastiano, ciocché ne rese più memora­
bile il titolo. San Sebastiani, meglio conosciuta col nome 
di Rio de Janeiro, è situata in un terreno piano, chiamato 
in addietro Ganabara sulla sponda occidentale di liio 
Janeiro, tra la grande baia dello stesso nome c la catena


