
puoisi radcrsi la vigilia. E mol ti osscrvano tali astinenze dal 
digiuno di ihamnz, eh’ b trc settimane prima del digiun» 
d1 ab. Questo digiuno £ delto il quinto da Zaccaria (Vili).

Ii. d i g i u n o  d i  T i ia m u z ,  eh’ b il 17 di quel mcse 0 della 
luna di giugno, celebrasi in memoria dellc cinque sciagurc 
avvcnutc in quel giorno in differenti epoche al popolo 
cbrco: i.° Mose ruppe le prime tavole della Legge: 2.0 i 
Greci collocarono un simulacro nel tempio di Gerusalem- 
mc; 3.° arsero i libri della Legge: la lampada del Con- 
tinualc, che bruciava giorno c notte nel tempio, si estin- 
sc: 5.° finalmente i Romani aprirono una brcccia nelle 
mura della Citta Santa. Zaccaria (VIII) chiama un tale di­
giuno il quarto.

I l  d i g i u n o  d i  T e b e t i i  b il 10 di quel mese 0 della 
luna di dicembre, in memoria dell'assedio posto da Na- 
buccodonosor davanti Gcrusalcmme ( 11. Re, XXV): esso &
il 10 °  digiuno, giusta Zaccaria, luogo citato.

I l  d i g i u n o  d i  G u e d a l i a  £ il 3.u di thisri o della luna 
di settembre, in memoria dell' uccisione commessa da 
Ismaelo figlio di Nathania, e suoi complici, nella persona 
di Guedalia (Godolia) figlio di Ahicam, clie INabuccodo- 
nosor avea creato govejrnatore della Giudea, dopo ia di- 
struzione del primo Tempio. (Gerem. XL e X L 1.) Viene 
chiamato da Zaccaria il 7.° digiuno.

Tutti i summcntovati digiuni, meno quello di espia- 
zione, se ricorrono in giorno di sabato , si trasportano al 
giorno dopo. iMolti Ebrei hanno 1’ uso di digiunare tutle 
le vigilic di roshode, ch’essi chiamano mis m ara , cio£ vigi­
lia, ecccttuate quelle di roshode j ia r , marchesvan e tebclh, 
perch£ cadono in giorni in cui non dee digiunarsi. Quasi 
generale b il digiuno della vigilia del giorno dell’ anno. 
Avvi pure alcuni Ebrei che digiunano per divozione per 
sei settimane ogni lunedi e giovedi, cominciando dal lu­
nedi della settimana in cui leggesi la sezione Schemot c 
terminando col giovedi di quella in cui si legge la sezione 
di Misch/mtim. Chiamano tali digiuni il Shobabim , voce 
ebrea fattizia che comprcnde le sei sczioni che leggonsi 
nelle settimane di que' dodici digiuni. La lettera Schin 
significa Schm ot; la Vau, V a c r a \  la Beth, Boci Parbo \  
1’altra Beth, Bcschalah\ la Iod, I h v \  e la Mem, Mischpatim,
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