
Tolomeo del 2° secolo dell’èra volgare ricorda 
nella sua Geografia la città di Albanopoli in un 
territorio dell’Illirio, che corrisponde a una parte 
della moderna Albania. Così pure neiriliirio egli 
nomina un monte Albanon, che è pure ricordato 
da un altro geografo dell’antichità, da Strabone, 
col nome alterato di Albion. V ’ha pertanto chi ha 
voluto rintracciare il nome corrispondente ad Al
banopoli nella città di Berat, che in lingua alba
nese significa la bianca, chi in quello di Ribassati 
(l’antica Scampa), affermando che Elbassan s’in
contra col nome di Albanopoli anche nelle cro
nache, che narrano le gesta di Roberto Guiscardo 
e dei Normanni d’ Italia in Albania (sec. XI). — 
D’altra parte un cantone marittimo dell’ antica 
Caonia, ossia della regione degli Acrocerauni, abi
tata dalla tribù albanese dei Ljapi, porta il nome 
di Arberia o Arbenia, e un tempo nei libri eccle
siastici, oggi in tutte le scritture albanesi, questo 
nome è adoperato per Shkeperia. Si noti inoltre, 
a proposito del naturale scambio delle due con
sonanti liquide l ed r, che gli scrii tori armeni 
chiamano Arganie l’Albania del Caucaso, che negli 
scrittori bizantini s’incontra fin dall’ 1 1 0 secolo il 
nome degli Arbanitai (Albanesi), che i greci mo
derni chiamano gli Albanesi Arvanites, i serbi li 
chiamano Arbanàs, e i turchi e i bulgari Arnauti.

Ciò posto, non dovrebbe parere inverosimile 
che il nome di Arberia siasi esteso a poco a poco 
a tutto il paese degli Albanesi. Lo estendersi del 
nome di un determinato luogo a una regione è 
un fatto assai frequente nell’uso dei nomi geogra
fici. Il nome Italia, per esempio, ' fu un tempo
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