
sono costre tti a  r ico rre re  a speciali arm i di difesa, come una da 

me am m irata : una so rta  di cucchiaio dal manico molto lungo, con 

cui il com battente di razza um ana si g ra tta  le spalle, la spina 

dorsale, insinuandoselo per il collo fin quasi a mezzo il torso.... 

Un vero strum ento  di to rtu ra , artisticam ente... lavorato  del resto, 

e che gli Albanesi tengono perciò in g rande considerazione!

Dati questi p receden ti di m assima, figuratevi lo spettacolo 

del pasto.... Nel centro della tavola una scodella con un qualche 

di rassom igliante a una m inestra, da cui tu tti attingono a  mezzo 

di cucchiaie in legno; segue una pietanza di salsa e bocconcini 

di carne, che ognuno afferra  con le dita, o per portarseli alla 

bocca direttam ente o, in atto  di suprem a cortesia, per m etterveli 

davanti, sulla nuda tavola, accom pagnando il dono am abile con 

una parola a ltre ttan to  am abile: « T ie n i!» .

Finito il pasto con latte dolce o agro, si procede al lavaggio 

delle mani e a una fum ata in blocco, tu tti offrendosi a  vicenda 

delle mastodontiche sigare tte , rim pinzate di tabacco che ognuno 

p o rta  in sacca.... A ll’ospite, naturalm ente , non è perm esso di 

farsi la  s ig are tta , chè l’uno o l’altro, raffazzonandola in furia, 

te  la porge bell’e confezionata, con annesso regalo di gom m a 

allo sputo, che dovrai ingoiare, il sorriso sulle labbra, nell’ipo­

tesi facilissima di m ancanza d’ un bocchino.

Questo, in generale, il convito degli Albanesi e dei Romeni 

nell’Albania centrale , come pu re  di molti bey m usulmani. E più 

d ’una volta io, in ca rn e  ed ossa, dovetti cibarm i tavola, com­

mensali e fumo del genere, con quanto desiderio d ’un desinare 

all’europea im m aginate voi....

Tale la contingenza in casa di Alexe M barà, col soprappiù 

d ’un « b is» , e più feroce di p rim a, delle canzoni in tonate a 

squarciagola.... La punizione era  troppo atroce perchè io potessi 

adattarm ici, e spiattellai a  Mitro la mia ferm a volontà di non 

dorm ire in simile ca m e ra ta ; e allora, Alexe, inform atone, mi 

condusse in una stanzuccia attigua, m ostrandom i benevolm ente
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